
 

Информация для потребителей по применению 

 биологически активной добавки к пище 

LOGO POLPHARMA 

 

ФИТОЛИЗИН PRENATAL 

 

ФИТОЛИЗИН PRENATAL – биологически активная добавка к пище, является 
дополнительным источником проантоцианидинов и витамина С. 

Форма выпуска: мягкие капсулы массой 840 мг. 

Состав: среднецепочечные триглицериды, экстракт плодов клюквы крупноплодной 

(Vaccinium macrocarpon) [25:1], оболочка капсулы (желатин пищевой, глицерол 

(стабилизатор), вода очищенная, железа оксид красный Е172 (краситель)), лецитин соевый 

(эмульгатор), L-аскорбиновая кислота; кремния диоксид коллоидный Е551 (носитель). 

Может содержать следы арахиса. 

 

Биологически 
активные вещества 

Содержание в суточной дозе  
(1-3 капсулы), мг 

% от уровня 

потребления в сутки 

Проантоцианидины 5,5-16,5 5,5-16,5** 

Витамин С не более 20-60 не более 33,3-100* 

* - от рекомендуемого уровня суточного потребления согласно ТР ТС 022/2011 «Пищевая продукция в части ее 
маркировки».  
** - от адекватного уровня потребления в сутки согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим 
требованиям к товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)» (Глава II, раздел 1, 
Приложение 5). 

Пищевая ценность Содержание в суточной дозе 

1 капсула (3 капсулы) 
Содержание в 100 г 

Энергетическая ценность 4,84 ккал / 20,12 кДж   
(14,52 ккал / 60,35 кДж) 

576 ккал / 2395 кДж  

Белки 0,14 г (0,43 г) 17,0 г 

Жиры 0,35 г (1,06 г) 42,1 г 

Углеводы 0,26 г (0,78 г) 31,1 г 

 

Область применения 

В качестве биологически активной добавки к пище – дополнительного источника 

проантоцианидинов и витамина С.  

Экстракт плодов клюквы крупноплодной (Vaccinium macrocarpon) [25:1], 

стандартизованный по содержанию проантоцианидинов, способствует поддержанию 

функционального состояния мочеполовой системы путем облегчения выведения из 

мочевыводящих путей бактерии E. coli. 



 

Рекомендации по применению 

Взрослым, первые три дня по 1 капсуле три раза в сутки во время еды, далее по 1 капсуле 

один раз в сутки. 

Рекомендованный курс приема от 2 до 4 недель. Прием может быть продолжен по 

рекомендации врача. 

Применение при беременности: возможно по рекомендации врача.  

Биологически активная добавка к пище. Не является лекарством. 

 

Противопоказания 

Индивидуальная непереносимость сои и других компонентов БАД. 

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

 

Взаимодействия  
Сведения о несовместимости с лекарственными препаратами или пищевыми продуктами 
отсутствуют. 
 

Условия хранения 

Хранить в оригинальной упаковке при температуре не выше 25 °С. 

Хранить в недоступном для детей месте.  

 

Срок годности 

3 года. Не использовать после истечения срока годности, указанного на упаковке. 

 

Упаковка 

По 20 мягких капсул в блистер. По 2 или 3 блистера вместе с листком-вкладышем 

помещают в пачку из картона. 

 

Условия реализации 

Через аптечную сеть и специализированные магазины, отделы торговой сети.  

 

Изготовитель: 

Фармацевтический завод «ПОЛЬФАРМА» АО 

ул. Пельплиньска 19, 83-200 Старогард Гданьски, Польша 

(адрес производства: ул. Польской Организации Войсковой 57, 98-200 Серадз, Польша) 

 

Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей/ Импортер: 



 

АО «Химфарм», Республика Казахстан, г. Шымкент, ул. Рашидова, 81,  

Номер телефона +7 7252 (561342) Номер факса +7 7252 (561342) 

Адрес электронной почты   infomed@santo.kz 

 

 

Тағамға биологиялық белсенді қоспаны 

 қолдану жөніндегі тұтынушыларға арналған ақпарат  

LOGO POLPHARMA 

 

ФИТОЛИЗИН PRENATAL 

 

ФИТОЛИЗИН PRENATAL – тағамға биологиялық белсенді қоспа, проантоцианидиндер 
мен С дәруменінің қосымша көзі болып табылады.  

Шығарылу түрі: массасы 840 мг жұмсақ капсулалар. 

Құрамы: орташа тізбекті триглицеридтер, ірі жемісті мүкжидек жемісінің сығындысы 

(Vaccinium macrocarpon) [25:1], капсула қабығы (тағамдық желатин, глицерол 

(тұрақтандырғыш), тазартылған су, темірдің қызыл тотығы Е172 (бояғыш)), соя лецитині 

(эмульгатор), L-аскорбин қышқылы, коллоидты кремний диоксиді Е551 (тасымалдаушы). 

Құрамында жержаңғақ іздері болуы мүмкін. 

 

Биологиялық  
белсенді заттар 

Тәуліктік дозадағы мөлшері  
(1-3 капсула), мг 

Тәулік ішінде тұтыну 
деңгейінен % 

Проантоцианидиндер 5,5-16,5 5,5-16,5** 

С дәрумені 
20-60 артық емес 33,3-100* артық емес 

* - «Таңбалау бөлігіндегі тамақ өнімдері» 022/2011 КО ТР сәйкес тәулік ішінде тұтынудың ұсынылатын деңгейінен.  
**-«Санитариялық-эпидемиологиялық қадағалауға (бақылауға) жататын тауарларға қойылатын бірыңғай санитариялық-

эпидемиологиялық және гигиеналық талаптарға» (II тарау, 1-бөлім, 5-қосымша) сәйкес тәулік ішінде тұтынудың рұқсат 
етілген жоғарғы деңгейінен.  

 

Тағамдық құндылық 
Тәуліктік дозадағы мөлшері 

1 капсула (3 капсулы) 
100 г-дегі құрамы 

Энергетикалық құндылық 
4,84 ккал / 20,12 кДж   

(14,52 ккал / 60,35 кДж) 576 ккал / 2395 кДж 

Ақуыздар  0,14 г (0,43 г) 17,0 г 

Майлар 0,35 г (1,06 г) 42,1 г 

Көмірсулар 0,26 г (0,78 г) 31,1 г 

 

Қолдану аясы  

Проантоцианидиндер мен С дәруменінің қосымша көзі ретінде тағамға биологиялық 

белсенді қоспа. 



 

Проантоцианидиндердің құрамы бойынша стандартталған ірі жемісті мүкжидек жемісінің 

сығындысы (Vaccinium macrocarpon) [25:1] E. coli бактерияларын несеп шығару 

жолдарынан шығаруды жеңілдету арқылы несеп-жыныс жүйесінің функционалдық 

жағдайын сақтауға ықпал етеді. 

Қолдану бойынша ұсыныстар 

Ересектерге, алғашқы үш күн ішінде тамақпен бірге тәулігіне  үш рет 1 капсуладан, әрі 

қарай тәулігіне бір рет 1 капсуладан.  

Ұсынылған қабылдау курсы 2-ден 4 аптаға дейін. Қабылдау дәрігердің ұсынысы бойынша 

жалғастырылуы мүмкін. 

Жүктілік кезінде қолдану: дәрігердің ұсынысы бойынша мүмкін. 

Тағамға биологиялық белсенді қоспа. Дәрілік зат емес. 

 

Қолдануға болмайтын жағдайлар 

Сояны және ББҚ-ның басқа компоненттерін жеке көтере алмаушылық. 
 

Қолданар алдында дәрігермен кеңесу керек. 

 

Өзара әрекеттесуі 
 

Дәрілік препараттармен немесе тамақ өнімдерімен үйлесімсіздігі туралы мәліметтер жоқ.  
 

Сақтау шарттары 

Түпнұсқалық қаптамасында +25 °C-ден аспайтын температурада сақтау керек. 

Балалардың қолы жетпейтін жерде сақтау керек. 

 

Жарамдылық мерзімі 

3 жыл.  Қаптамада көрсетілген жарамдылық мерзімі өткеннен кейін қолдануға болмайды. 

 

Қаптамасы 

Блистерде 20 жұмсақ капсуладан. Картоннан жасалған қорапта қосымша парақпен бірге 2 

немесе 3  блистерден салынады. 

Сату шарттары  

Дәріхана желісі мен мамандандырылған дүкендер, сауда желісінің бөлімдері арқылы.   

 



 

Өндіруші: 
 

«ПОЛЬФАРМА» АҚ фармацевтикалық зауыты  

Пельплиньска 19 к-сі, 83-200 Старогард Гданьски, Польша 

(өндіріс мекенжайы: Польша әскери ұйымы к-сі 57, 98-200 Серадз, Польша) 

 

Тұтынушылардан шағымдарды қабылдауға уәкілетті ұйым/ Импорттаушы: 
 

«Химфарм» АҚ, Қазақстан Республикасы, Шымкент қ., Рашидов к-сі, 81 

Телефон нөмірі +7 7252 (561342) Факс нөмірі +7 7252 (561342) 
 

Электронды пошта мекенжайы infomed@santo.kz 


	Взаимодействия

